
Etape 1 : le matériel

- Du crépon de la couleur que vous voulez
- Des chenilles vertes
- Des ciseaux
- Un objet rond type verre ou rouleau de
scotch

Etape 2 : Tracer

Commencez par couper vos 8 morceaux de
crépon (par fleur) en carrés et entassez-
les; les uns sur les autres, ils doivent être
un peu plus large que l'objet rond dont
vous allez vous servir pour tracer un cercle
sur la première feuille.

Oreiller parfumé en feutrine

Pour réaliser cette création

Activité de couture simple pour réaliser un oreiller
parfumé en feutrine pour parfumer le linge. Les
éléments de l'oreiller sont assemblés à gros points
simples. Une activité pour apprendre les points de base
de la couture.
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Etape 3 : Couper

Découpez en suivant approximativement le
cercle, il faut faire des petites vagues pour
créer la forme des pétales.

Etape 4 : Enfiler

Prenez la première feuille en passez
la chenille délicatement au milieu. Pour plus
de simplicité, vous pouvez découper un
petit trou à l'aide des ciseaux. (attention de
ne pas le faire trop gros ou le crépon ne
tiendra pas)

Etape 5 : Continuer

Continuez avec les 7 autres feuilles de
crépon.

Etape 6 : Plier

Remontez les feuilles une par une vers le
haut pour les chiffoner et leur donner
l'allure d'une vraie fleur.
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Etape 7 : Et voilà !

Votre fleur est terminée ! Vous n'avez plus
qu'à en faire d'autres pour créer un
bouquet.

Selon son âge aidez votre enfant à : Découper un rectangle de 26 cm sur 10 cm dans la
feutrine (bleue pour le modèle). Découper un rectangle de feutrine orange de 8 cm sur 10 cm
et le coller sur l'une des moitiés du premier rectangle.

Découper des fleurs, des coeurs et des feuilles en feutrine. (pour les plus jeunes, chargez-
vous du découpage)

Coller les feuilles et les fleurs sur le rectangle orange.

Préparez une aiguillée de fil de coton et montrez à votre enfant comment coudre à gros
points le rectangle orange sur le bleu.

Demandez à votre enfant de :
Plier le rectangle bleu en portefeuille, la décoration sur le dessus. Découper un rectangle de
coton de 8 cm sur 10 cm. Parfumer le coton et le placer à l'intérieur du rectangle bleu plié.
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Chenilles à la couleur - 50 pièces
 

à partir de
2,59 €

Papier crépon vif - 8 rouleaux
Réf : 51028

7,99 €

Ciseaux grand écolier précision
 

à partir de
0,99 €

Coller le rectangle bleu sur lui-même pour former un petit oreiller

Cet oreiller décoratif parfumera les tiroirs, le lit ou les placards !   Imprimer la page  
Oreiller parfumé en feutrine pour parfumer le linge

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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